
Adaptační kurz 

pro žáky 6.tříd 
Síla týmu je v každém jedinci, který do něj patří! 

Adaptační kurz je výbornou příležitostí, jak hravou a 

zábavnou formou stmelit nový kolektiv. Program slouží k 

tomu, aby se noví spolužáci vzájemně poznali mezi sebou. 

Je mnohem snadnější a příjemnější poznat nové kamarády 

v přírodě, při hře, než se s nimi seznamovat v lavicích.  

Adaptační kurz a jeho cíle: 

 dosáhnout vzájemné spolupráce ve skupině 

 dosáhnout rychlejšího odhalení schopností a dovedností 

jak jedince, tak i skupiny 

 možnost jednodušeji nalézt své místo ve skupině 

 předcházení sociálně patologickým jevům - šikana, 

kriminalita, alkoholismus, rasismus, … 

 


