x 4 Jubilejni Masarykova ZS a MS,739 61, Tiinec Tyden 4.
Jidelnicek 1€0: 70640009 /558 55 15 10

pondeli (18.11.2019)

Presnidavka

Jogurt, sladky rohlik, ¢aj (1,3,7)

Polévka (obéd)

S jatrovymi knedlicky (1,3)

Obéd 1

Fazole po italsku, rohlik, kysely okurek, ovoce, ¢aj (1,3,7,10)

43

dtery (19.11.2019)

Presnidavka

Houska, pomazanka z olejovek, bila kava (1,3,4,7)

Polévka (obéd)

Pohankova (1)

Obéd 1

Smazeny kureci Fizek, bramborova kase, okurkovy salat, dzus (1,3,7)

143

streda (20.11.2019)

Presnidavka

Lnéné zlato, tvarohovoa pomazanka s kapii, ¢aj (1,3,7)

Polévka (obéd)

Rusky borsc¢ (1,7)

Obéd 1

Ryzova kase s maslem, cukrem a kakaem , ovoce, caj(7)

Obéd 2

Téstovinovy salat s kuifecim masem, domaci rohlik, ovoce, ¢aj (1,3,7)

43

Ctvrtek (21.11.2019)

Presnidavka
Chléb sluneénicovy, pomazanka z kufeciho masa, obloha, ¢aj (1,3,7)
Polévka (obéd)
s hraskem a ryzi (9)
&3, Obéd1
% Vept. vrabec. dusena $penat, bramborovy knedlik, dzus (1,3,7)

péatek (22.11.2019)

Presnidavka
Croasnt plnény vajickovou pomazankou, obloha, ¢aj (1,3,7)
Polévka (obéd)
Selska )1,3,7)
&2, Obéd1
?z Spanélsky ptacek, dusena ryze, zelny salat vafeny, &aj (1,3,7,10)

Sestavil(a):
Vedouci SJ



SEZNAM ALERGENU

publixovany ve smérrici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 116%/2017 EU

OBILOVINY OBSAHLIICH LEPEK

plenica, titc, iecmmen, oves, 3paida, kasnut netto jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

KORYS)

awyrodly z nich

VEIJCE

3 wyrobly z nich

RYBY
a wrcdly z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

@ vyrodky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a wrodky z nich

, < 3
avyrobky z néj &
SKORAPKOVE PLODY : e —

mandle, fiskové ciechy, vlaiské ofechy, kesu ofachy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a wrobky z nich

CELER

a wrobky z néj

HORCICE

a wrobiy z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

3 wjrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v kongentracich vy§§.ch 10 mg, mirkg, |, wyjadreno SO,

VLCT BOB {LUPINA)
a vyrobky Z néj

MEKKY S

a wyrobky z nich
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