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2. Obecna charakteristika podminek zajmového vzdélavani

Skolni druzina je uréena pro zaky 1. — 5. roéniku ZS. Skolni druZina je soudasti pravniho
subjektu Skoly, mé 6 oddéleni, kapacitu 150 zakl. Provozni doba Skolni druziny je urcena
Vnitinim fadem Skolni druziny.

3. Cile Skolniho programu pro zajmové vzdélavani

3. 1. Prioritni cile

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani — SD je zpracovan pro zaky 1. stupné
zakladni Skoly, tj. 1. — 5. ro¢nik. Napliiuje svymi specifickymi prostiedky obecné cile
vzdélavani dané $kolskym zikonem. Navazuje a roziifuje Skolni vzdélivaci program
Jubilejni Masarykovy zakladni Skoly a mateiské Skoly Trinec. Hlavni cile z4jmového
vzdélavani — SD:

« prostiednictvim SD nabizet smysluplné vyuziti volného ¢asu zaki

o zlepSovat komunikaci

o zefektivnit spolupraci mezi 1. stupném a SD

e ucit se poznavat, jednat, zit a byt

e vychovavat z déti svobodné osobnosti, které budou umét vhodné obhéjit sva prava a
vyjadfit svilj nazor

e poskytnout vzdélani na toleranci nazord, feSeni problémt, ochranu pfirody a vlastniho
zdravi

e vést k pozitivnimu vztahu k Zivotu bez pouzivani drog a jinych navykovych latek

e zajistit individuélni ptistup k détem

e v ramci moznosti déti zvladnout ocekdvané kompetence

e rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

e rozvijet kulturng — estetické dovednosti

e vytvaret vztah k mistu a prostiedi, ve kterém Zijeme

o zajistit pravidlo: spokojené dit€ a spokojeni rodice

« snaha o za¢lenéni zdjmovych krouzki do vzdélavaciho obsahu SD

1. Probouzet v Zdkovi kladny ptistup ke Skole, ke vzdélani, naucit jej rozliSovat ¢as prace
a ¢as odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup k ziskavani novych védomosti pro
jeho osobni vSeobecny rozhled — umoznit osvojeni si strategie uCeni a motivovat pro
celozivotni uceni, podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feSeni
problémt, pomahat rozvijet vlastni schopnost v souladu s redlnymi moZnostmi.

2. Vyrazné¢ motivovat nabizené zajmové Cinnosti a rozvijet praktické dovednosti v
zdjmovych c¢innostech, naucit vztahu k vlastnoru¢né vytvofenému vykresu, vyrobku ¢i
naucené pisni, vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci,
naucit uvédomenti si vlastni prace a citu k vytvofené véci, zhodnotit svou ¢innost a uvédomit
si sebe, svllj ¢as na praci a odpocinek, své chovani a své postoje/psychohygiena.



Naucit zédka spravnym zasadam chovani ke spoluzakim a vrstevnikiim

Oslovovani a zdraveni, zadost o pomoc ve Skole nebo pfi praci, nevyvolavat
konfliktni situace, pomoc star§iho mladSimu pfi ¢innostech

Samostatné feSeni problému, vytvoieni postoje k problému

Rozvijet kamaradstvi, rozpoznani lidi ve tiidé, skupiné, druziné

Vést ke komunikaci

Rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
Vést k toleranci ke spoluzakiim jiné kultury, bez ptredsudkli o spolecenskych
vrstvach a majetku

Naucit zaka spravnému chovani k pedagogim, ob¢antim obce a ostatnim dospelym

Oslovovani a zdraveni, poznat rozdil od zdraveni znamych a déti, zddat o pomoc
ve Skole pfi doucovani, nezvladani uciva, nemoci, zdraveni a pomoc starSim
obcaniim v obci, setkdvani se, vystoupeni, vitani ob&anki apod.

Oslovovani a etiketa pfi jednani s ptichozim do skoly

Rozpoznani Spatného ¢loveka, predchazeni a prevence pied vlastnim ohrozenim,
vyuziti preventivniho protidrogového programu a preventivnimu programu proti
Sikané

Vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a hodnotdm
Vytvaret potfebu projevu pozitivnich citil, rozvijet vnimavost a citové vztahy k
lidem

5. Vést zéka aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi ve spole¢nosti a

piirodé

Ucit zaky aktivné chranit zdravi a byt za né zodpovédny
Ucastnit se Skolniho programu v oblasti environmentalni vychovy

Vysvétlovat neznalé ¢i nepochopené pojmy/ekologie apod.
VyuZivat akci preventivniho programu proti Sikané a protidrogového programu
VyuZivat vychazek a vyleti do okoli, hledani zdravého prosttedi pro Zivocichy a

rostliny

3. 2. Vychovné vzdélavaci cile

Nasimi cili v pribéhu zajmového vzdélavani SD je:

pri pravidelnych ¢innostech:

aktivni zapojeni do vytvarnych, kreativnich, sportovnich a dalSich aktivit - upevnéni
zajmu o ekologii, historii, apod.

nachazeni aktivit odpovidajicich vé€ku a z4jmim jako prevence rizikového chovani
zaki
zapojeni do organizované ¢innosti podle vlastnich zajmu
podpora ¢tenaiskych aktivit

vyuzivani ziskanych poznatki z jednotlivych ¢innosti
platné zaclenéni do spole¢nosti

vytvateni pfijemné atmosféry v tymu

pri prilezitostnych akcich:
ucelné traveni volného casu



e rozvijeni pohybu, uvolnéni, relaxace

e vyhledavani informaci a jejich praktické vyuziti
e vyjadreni vlastnich pocit

e posilovani vztahu mezi rodi¢i a détmi

e rozvijeni citovych vztaht

pri odpocinkovych ¢innostech:
e vyuziti sportovnich aktivit k posileni organismu
e nacvik uvolnovacich a relaxacnich cviki
e posileni smyslu pro tym pii organizovanych hrach
e uplatiiovani a prosazovani vlastniho nazoru pti besedach

pri spontannich aktivitach:
e Ucelné vypliovani Casu
e vybudovani prechodu mezi klidovymi a pravidelnymi ¢innosti v pribéhu dne
e vybirani vhodnych ¢innosti

pri individualnich aktivitach:
o vyuziti znalosti a dovednosti v roding, prezentace prace Skolni druziny
e podpora spoluprace mezi rodinou, skolni druzinou a skolou
e zapojeni rodi¢l do programu volného Casu déti

pri hrach:
e vyuziti moznosti zazitkové a prozitkové pedagogiky
e plisobeni na déti s poruchami chovani vybérem tematickych a didaktickych her
e rozvijeni smyslu pro Cest, zodpoveédnost, tym
e podpora schopnosti pfijimat vyhru, porazku
e zapojeni déti se socialnim znevyhodnénim odstraniovani ndznakli posméchu, Sikany
vedeni ke vz4jemné toleranci

pFi pripravé na vyucovani:
e procvicovani a upeviiovani znalosti, rozvoj dovednosti
o vyuzivani didaktickych her, digitdlnich pomtcek, vychazek, apod.
e vytvafeni vhodnych navykl pfi vypracovani domacich tkolt

13. 3 Kli¢ové kompetence

Vzdélavaci program zdjmového vzdélavani Skolni druziny po celé vzdélavaci
obdobi posiluje a rozviji klicové kompetence déti. Protoze jednou Cinnosti
posilujeme vice kompetenci, jde o pisobeni komplexni.

V pribéhu zajmového vzdelavani podporujeme rozvoj téchto klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
e jasn¢ stanovujeme cile kazdé ¢innosti
e nabizime mozZnosti k ziskavani informaci z riznych prameni a zdroji
e podporujeme zaky k vybirani a vyuzivani vhodnych postupti, hledani odpovéedi, hledani
cest a zpuisobt feSeni
e poskytujeme prostor k samostatnému pldnovani a organizaci vlastniho uceni



e vedeme zaky k hodnoceni svych vykont, reflexi vlastniho pokroku
e vybizime k prezentaci vysledka

Kompetence k FeSeni problémii
o umoziujeme identifikovat problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich piicinach
e vybizime k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému
o sméfujeme zaky k promysleni a planovani feSeni problémut
o smeéfujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti pfi hledani riznych variant feSeni
e poskytujeme prostor pro origindlni feSeni a individualni postupy

Kompetence komunikativni
e déavame prostor k vyjadieni vlastnich pocitl pii prozitcich
o vedeme zaky k schopnosti poslouchat a interpretovat slova, naslouchat a porozumeét
tématiim
e vytvafime prilezitosti k zapojeni se do diskuze, argumentaci a prezentaci
svych nazora
e dbame na dodrzovani zésady naslouchat druhym, respektovat jejich myslenky

Kompetence socialni a personalni
e podporujeme praci v tymu, chapani a respektovani postojli a nazort druhych,
e utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
e vybizime zéky k pfijimani kompromisi, respektovani dohodnutych pravidel
e déavame prostor k hodnoceni své prace i prace druhych, podporujeme
pocit zodpovédnosti za vysledky své i celého tymu
e podporujeme orientaci ve volnocasovych aktivitach
e davame prostor k vybéru odpovidajici zajmové ¢innosti zakl

Kompetence ob¢anské
e upfednostiiujeme a prosazujeme vytvareni navyku pro udrzeni zdravého
zivotniho stylu
e seznamujeme Zaky s pravy a povinnostmi ditéte; posilujeme pravni védomi déti pii
praci
e spoluvytvafime hodnotovy systém zakil, vedeme je k porozuméni pravidlim, fadim,
spolecenskym normam a k jejich respektovani
e seznamujeme zaky s kulturnimi tradicemi, kulturnim a historickym dédictvim — vedeme
je k tcté, ochrané a respektu k nim
zatazujeme vyukové programy, ve kterych se zaci uci chapat ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
e podporujeme radost z dobie vykonané prace
e rozvijime schopnost planovani a organizace pracovniho postupu
o motivujeme k uplatiiovani znalosti a dovednosti pfi svém dal$im rozvoji, pfipraveé
na budouci povolani
o davame prostor pro prezentaci vysledkl prace zaki v prostorach skoly
e nabizime moZnosti k ziskdvani znalosti a zkuSenosti 1 mimo vzdé¢lavaci zatizeni

Kompetence digitalni
o vedeme zéky k efektivnimu vyuziti digitdlnich nastrojii a prosttfedkti
e nabizime moznosti vyuziti PC/tabletu pro uceni, k hrdm, soutézim, dotazniklim i k
feSeni problému



e seznamujeme zaky s pfinosy i riziky digitalnich technologii v€etn¢ internetu

e rozvijime schopnost rozliSovat symboly, piktogramy, Sipky a feSeni vedouci k cili
e hledame spole¢né piiklady, kdy digitalni technologie usnadiiuji zivot ¢lovéku

e seznamujeme zaky s moznostmi, jak pomoci technologii mohou lidé komunikovat

4. Délka a casovy plan vzdélavani

Zajmové vzdélavani skolni druziny je poskytovano po dobu 10 mésici — Skolni rok.
Vzdélavaci program Skolni druziny je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro
zéky 1.stupné zakladni skoly. Tato doba je pro vSechny formy zajmového vzdélavani
stejna.
Vychovatelky vybiraji pro zaky z nabizenych aktivit odpovidajici ¢innosti.
V ramci jednotlivych tematickych celkt vyuziji dalsi kratkodobéjsi planovani:
1. kazdodenni pilisobeni, vychazejici z dané¢ho tématu s moznosti prizptisobeni
dané  situaci
2. tydenni skladbu zaméstnani, ktera vede k fizené ¢innosti
3. mesicni plany
4. prilezitostné akce, které presahuji ramec oddéleni a mohou byt pfistupné i
vetejnosti

5. Formy a metody vzdélavani

Zajmove vzdélavani Skolni druziny se uskuteciiuje témito formami:

Priprava na vyucovani

Vyuziva predevsim didaktickych her, her na procviovani a upeviiovani uc¢iva. Muze
zahrnovat 1 tematické vychéazky, testy, kvizy, soutéze, vyukové programy na
pocitaci...

Hra

Hra je zadkladnim principem prace ve Skolni druziné. Pomahé upeviovat vztahy ve
skuping, zapojit i méné ptizplisobivé déti. Dobte zvolend hra uvolni atmosféru, navodi
pfijemné prostredi. ZaZitky ve hie kromé fyzického vykonu zahrnuji 1 sebereflexi,
reflexi socialnich vztaht, apod.

Individualni aktivity
Individualni aktivity pomahaji zapojit rodice, zlepSuji spolupraci mezi rodinou a
Skolou.

Spontanni aktivity
Zahrnuji spontanni hry hlavné pii ptichodu do druziny a v koncové druziné. Jsou
pfechodem mezi individudlni a fizenou ¢innosti.

Odpocinkové ¢innosti
Jedna se o ¢innosti klidové — poslechové, individualni hry, besedy, vychazky, hry
spolecenské, hry v télocvicné, venku




Pravidelné ¢innosti

Jsou dény tydenni skladbou zaméstnani. Patii sem zejména vytvarné a kreativni
¢innosti, sportovni aktivity, literarni a hudebni ¢innosti, besedy, vychazky, kreativni
dilny, zajmové utvary potadané Skolni druzinou.

PrileZitostné akce
Jedna se o akce jako naptiklad, karnevaly, sportovni, tvotiva odpoledne, dilnicky apod.

Pedagogické metody:

. Osobni ptiklad

. Individualni prace se zaky

. Skupinovéa prace

. Spole¢né kolektivni prace

. Vyklad

. Komunitni kruh

. Dramatizace

. Vypraveéni

. Doplnovani textl, zapist

. Beseda

. Rozhovor

. Spoluprace s rodici

. Kvizy, ktizovky, dopliiovacky, rébusy

. Praktické dovednosti

. Multimedidlni vychova

. Poznavani rostlin, pfirodnin a zivocichi

. Testy védomosti - soutéze

. Hry - pohybové, konstruktivni, stolni, spolecenské, tvotive, namétove, didakticke,
digitalni

. Relaxace

. Pohybové aktivity

. Diskuze

. Evalua¢ni metody

. Environmentalni vychova

Rezim dne vychazi z pozadavkl psychohygieny. Déti piichazeji do SD po vyudovani, jsou
Castecn¢ unavené a jejich aktivita a vykonnost je sniZzena. Po vyu€ovani a obédé (v dobé
nejmensi vykonnosti) nasleduje relaxace, zaméstnani dle vyberu déti (stolni hry, relaxaéni
cviceni na koberci, Cetba, poslech, individualni malovani)
¢ individualni nebo skupinové zdjmové Cinnosti (vytvarné, pracovni, hudebni, dramatické)
e pohybova ¢innost co nejvice venku — venkovni prostor, sportovni hfisté, télocvi¢na
(sportovni a pohybové hry se sportovnim nafadim, pohybové tvoteni a libovolné hry)
Pobyt ve Skolni druziné obsahuje i fadu rezimovych momentl (pieviékani, ptichody,
sebeobsluha).
Se SD se zapojujeme do v§ech tradiénich akci potadanych ZS.



6. Obsah vzdélavani

Zajmové vzdélavani $kolni druZiny navazuje na Skolni vzdélavaci program ZS Skola — brana
do Zivota.

Skolni druZzinu navitévuji Zaci rizného véku, proto nejsou jednotlivé ¢innosti uréeny pro zaky
konkrétnich ro¢nik.

O .

7. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potrebami

7. 1. ZAci s ptiznanymi podptrnymi opatfenimi

U téchto zakl (i u zaklt nadanych a mimotadné nadanych) vzdy spolupracujeme s tiidnimi

vvvvvv

jejich maximalnimu rozvoji po vech strankach. Navazujeme na SVP ZV Skola —Brana do
Zivota.

Zaktim s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi zajistime:

e v oblasti persondlni: dostate¢né personalni zajisténi aktivit, vyuziti dobrovolnikii, pomoc ze
strany rodici, specialnich pedagogt, Skolského poradenského pracoviste

e Vv Oblasti technické: zajisténi pfistupd, zajistime pomoc pii pobytu ve tfidach, variabilitou
vybaveni umoZnime bezpecny pohyb

e v oblasti materidlni: didaktické a kompenzacni pomicky, dostatek materialu pro zajmové
¢innosti

e v oblasti organizacni: ptizplisobeni aktivit tak, aby byly pfistupné vSem, vyuZijeme pomoc
spoluzékl, podporujici integraci.

Zakiim s pfiznanymi podpirnymi opatienimi jsme piipraveni zabezpecit
zapojeni do vSech aktivit:

e vhodné zvolit kolektivni hry, které umozni kontakt a bezprostfednost, pomohou odstranit
socidlni bariéry

e pii zdjmovych aktivitich podpofit zdjem o jednotlivé oblasti, zaplijcenim pomiicek a
materidlu odstranit mozné problémy dané socidlnim postavenim rodiny

e nabidnout moznost doucovani pii ptipraveé na vyucovani

e Uzce spolupracovat s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem, vedenim Skoly a zdkonnymi
zastupci

e zapojit tyto zaky do hernich aktivit upeviiyjicich rozvoj slovni zasoby

e vzijemné se seznamit s kulturnimi zvyklostmi a lidovymi tradicemi ¢eského prostiedi v
porovnani s kulturami jednotlivych etnik

7. 2 Nadani a mimoi4dné nadani Zaci

Mimotadné nadanym ucastnikiim z&jmového vzdélavani jsme piipraveni:

e vytvaret vhodna zaméstnani, zaméiend na rozvoj tvotivosti, spoluprace, vztahli, socidlni a
emocionalni inteligence

e umoznit zafazeni ucastnika do ¢innosti, ur¢enych pro vyssi vékové skupiny
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e vyuzit spoluprace se skolou, skolskym poradenskym zatizenim - nabizet vhodné aktivity v
dalsich zafizenich zdjmového vzdélavani

8. Podminky prijimani, pribéhu a ukonceni zajmového
vzdélavani uchazecu

Cinnost $kolni druziny je uréena zaktm 1. stupné zakladni 8koly. O pfijimani zakt do $kolni
druziny rozhoduje feditelka Skoly. Tato oblast je popsana ve vnitinim fadu $kolni druziny.
Z4ci jsou pfijimani na zakladd pisemnych piihlasek s presnym a Gplnym vyplnénim danych
udaji. Prihlasku vypliuje zdkonny zastupce zéka. Pocet zaki je omezen. Piijimani uchazect
se tidi kritérii pro piijimani déti do Skolni druziny definované ve vnitinim fadu Skolni
druziny. Vylougeni zaka ze SD je krajnim feSenim pii porusovani kazné, poradku a pii
ohrozovani zdravi a bezpec¢nosti ostatnich zaka. Neptitomnost nebo zménu odchodu, nemoc,
hlasi rodice pisemn¢.

Odhléseni zdka ze Skolni druziny provadi zékonny zastupce pisemnou formou k urcitému
datu.

9. Materialni podminky

Oddé¢leni Skolni druziny mé k dispozici prostory, které jsou vybaveny hernimi kouty,
nabytkem, stolnimi a spoleCenskymi hrami a pomuckami. Jednotliva oddéleni druzin
poskytuje zdjmové vzdélavani ve tfidach 1. stupné zékladni Skoly a v ptipravné tiidé. K
dispozici jsou piiru¢ni knihovnicky, didaktické hry, sportovni nac¢ini, apod.

V ramci pravidelné ¢innosti mohou déti vyuZivat pocitacovou pracovnu, cvicnou kuchyiku
aj. Pfi hrach a sportovnim vyziti béhem spontadnnich aktivit, sportovnich her a soutézi
vyuzivaji jednotliva oddé€leni té€locvicnu a jeji vybaveni.

Pro sportovni ¢innosti pfi pobytech venku ma Skolni druZina k dispozici venkovni prostranstvi
a hriste.

Vychovatelky sleduji materidlni podminky a v rdmci moZnosti dopliuji zejména potieby pro
vytvarné, kreativni a sportovni aktivity.

10. Personalni podminky

Pedagogické pusobeni ve Skolni druziné zajistuji kvalifikované vychovatelky se zamétenim
na sport, hudebni, vytvarnou a kreativni ¢innost.

Své odborné zaméfeni prohlubuji v rdmei dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl v
odbornych seminafich, samostudiem a vyménou zkuSenosti. Vychovatelky dle moznosti
vedou zajmové krouzky, kluby a tizce spolupracuji na skole s uciteli.

11. Ekonomické podminky

Za sluzby poskytované skolni druzinou je stanovena uplata.

Tato uplata je hrazena v pribéhu Skolniho roku podle splatkového kalendare, ktery urci
feditelka §koly. Hotovostni platby se hradi ptimo vychovatelce SD.

Spotieba svétla a tepla ve SD je hrazena v ramci rozpoétu ZS. Pro zajisténi nadstandardni
&innosti vyuzivaji vychovatelky SD vicezdrojové financovani (sponzorské dary).
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12. Podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi

112.1.BOZ

Skolni druZina je souéasti zékladni $koly, proto obecné podminky BOZ jsou uvedeny ve
Skolnim fadu.

Vychovatelky se pravidelné¢ uUcastni Skoleni BOZP. Béhem Skolniho roku pak pravidelné
seznamuji zaky s témito podminkami.

‘12. 2. Podminky pro hygienické a bezpecné plisobeni Skolni druZiny

. vhodna struktura rezimu zaka SD

. ptizptisobeni v€kovym a individualnim potfebam

. dostatek relaxace a aktivniho pohybu danych rezimem skladby a
skladbou zaméstnani

. vytvaieni zdravého prostiedi uzivanych prostorti SD podle platnych norem

. podpora vhodného stravovaciho a pitného rezimu

. dodrzovani provoznich tadi i v dalSich vyuzivanych prostorach skoly (pocitatova
ucebna, télocvicna, hiisté, cviéna kuchyiika) - ochrana zakl pied trazy, program
prevence

. dostupnost prostiedkti prvni pomoci, kontakt na 1ékate, praktické dovednosti

vychovatelky pfi poskytovani prvni pomoci

‘12. 3. Psychosocialni podminky

. zajisténi klidného prostiedi a ptiznivého socialniho klimatu (otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému)

. respektovani potieby jedince a jeho osobnich problémil, individuélnich a
vékovych specifik

. vychdzeni ze zajmu z&kl a vedeni k praktické zkuSenosti

. vytvareni podminek pro spoluucast zaki na Zivoté Skoly a Skolni druziny

. ochrana pted nasilim, Sikanou a dal§imi jevy rizikového chovani

. v€asné informovani zakl a rodicii o ¢innosti Skolni druZiny a jejim vnitinim Zivoté

Oddé¢leni druziny vyuziva k odpocinkové ¢innosti ¢ast s kobercem (pravidelné vysavan) a PVC,
mistnost je pravidelné vétrana. Béhem celého pobytu zaka ve SD je zajistén pitny rezim.
Lékarnicka pro prvni pomoc je umisténa ve sborovné 1. stupné zakladni Skoly. Telefonni ¢isla
rodi¢t jsou uvedena v tfidni knize SD. Zaky po skonéeni vyu¢ovani uditel odvadi do atny
Skoly, kde je jiz piebira vychovatelka. Vychovatelka odvadi déti na obéd do Skolni jidelny.

Na za&atku §kolniho roku jsou vsichni Zaci pouéeni o prevenci a bezpe¢nosti ve SD i mimo ni,
v pfipad¢ razu jsou zaci opctovné v této oblasti pouceni. Vychovatelky jsou napomocny pii
feSeni problému zakl, spolupracuji s rodi¢i, jsou pfitomny na tfidnich schiizkach, na
netradi¢nich schiizkach 1 konzultaénim odpoledni. Jsou také sezndmeny s minimalnim
preventivnim programem ZS.

Zaci jsou pouceni o pravidlech, bezpecnosti a chovani i pfi mimogkolnich akcich (Vanoéni
rozsvéceni stromu, navstéva kina, divadla, Noc s Andersenem aj.).
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13. Tematicky obsah zajmového vzdélavani

Hlavni pedagogicky zamér je orientovan smérem k ditéti a smétuje k tomu, aby déti ziskaly
dobré zaklady do zivota a aby byly schopny s uspokojenim zvladat dalsi zivotni a vzdélavaci
etapy. Vychazi z osobnostné orientované vychovy. V druziné rozvijime mezilidské vztahy,
vztah k piirodé, ke zdravi i k domovu.

Mezilidské vztahy: tolerance, kamaradstvi, spoluprace, zodpovédnost za své ¢iny, pomoc
slabsim, pravidla slusného chovéni, principy demokracie (fici sviij nazor, budu naslouchat
jinym, feknu si o pomoc), souziti v kolektivu, komunikace mezi lidmi, rozvijeni slovni zasoby
a schopnosti ji pfiméfené pouzivat, ale také schopnost naslouchat, komunikace a uplatnéni
osobnosti ve skupin¢, komunikace v riiznych socidlnich prostfedich, ovladani negativnich
citovych reakci, vyporadat se se stresem, poznani sebe samého pomutze objektivné zhodnotit
Sance uplatnéni ve skuping, kladné hodnoceni zvySuje sebevédomi

Vztah k prirodé: tematické vychazky do okoli Skoly, blizkych lest, prace s ptirodnim
materidlem, environmentalni vychova, oslava Dne Zemé, sbér papiru a tfidéni odpadu

Vztah ke zdravi: vychova k odpovédnosti za svou osobu, za své zdravi (vychova ke
stravovacim ndvykam, zdrava skladba potravin pitny rezim, rezim dne, dodrzovani osobni
hygieny, posilovani télesné zdatnosti, otuzovani, rozvijeni citové stranky osobnosti, posilovani
citovych vazeb, obohacovani osobnostmi estetickymi zazitky, péstovani pracovnich navykl a
dovednosti), prvni pomoc, spravné a zdravé vyuziti volného ¢asu

Vztah k domovu: posileni vztahu v roding, vyroba darkd pro ¢leny rodiny, besidky pro rodice
a vetejnost, vytvafeni kladného vztahu ke Skole.

| 13. 1 PROVADECI PLAN SKOLNI DRUZINY

Hlavni pedagogicky zamér je orientovan smérem K ditéti a sméfuje k tomu, aby déti ziskaly
schopny s uspokojenim zvladat dal$i Zivotni a vzdé€ladvaci etapy. Vychdzi z osobnostné
orientované vychovy.

o usilujeme o osobni rozvoj kazdého ditéte s ohledem na jeho nadéni, potieby, zajmy a
schopnosti se zietelem na jeho celkovy rozvoj osobnosti v iizké soucinnosti s rodinou

o kazdé dit¢ vnimame jako jedine¢nou osobnost, ktera ma své individualni i specifické
potifeby a moznosti a jejich aktivitam vytvatime potfebné podminky — moznost
svobodné volby

e vychazime ze znalosti déti, jejich aktualniho rozvojového stavu i1 konkrétni Zivotni a

socialni situace — kazdé dit€ ma pravo byt jiné, ma jiné potieby

e davame détem mozZnost spoluti¢asti na volbé 1 tvorbé programu, respektujeme pravo
ditéte na neucasti nabizené ¢innosti — pravo byt pouze pozorovatelem

o respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé, posilujeme sebevédomi
a pozitivn€ hodnotime kazdého, kdo pracuje na tirovni svého osobniho maxima,
podporujeme u déti iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii

e posilujeme rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalujeme pohybové dovednosti

e usilujeme o ziskavani pocitu jistoty a sebediivéry

e vénujeme zvysSenou pozornost a péci problémovym a détem s potiebou podpurnych
opatfeni
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Za plnéni pedagogického zaméru odpovidaji vSichni pedagogicti pracovnici.
Obsah vzdélavani SD vychazi z SVP pro zakladni vzdélavani. Povazujeme za velmi dilezité,
aby rozvoj osobnosti ditéte probihal soub&zn¢ jak po strance télesné, tak 1 dusevni.

PODZIM

Misto, kde zijeme

- poznavani nejblizsiho okoli
- cesta do Skoly, dopravni vychova

- jd amoji kamaradi

Lidé kolem nas

- vizitka na$i rodiny
- zname kouzelna slovicka

- vnasijideln¢

Lidé a Cas
- co vSechno stihneme béhem dne
- co délame ve volném Case
- ro¢ni kalendar

- tyden, mésic, rok

Rozmanitosti pfirody

- jak se méni strom

- plody nasi zahradky
- kdyz fouka ze strnist’
- ro¢ni obdobi

- neni rostlina, ktera by nebyla bylina

Clovék a jeho zdravi

- poznavame lidské télo
-  zdravy jidelnic¢ek

-  (istota pul zdravi

- Zivot bez urazu

- ja-my
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ZIMA

Misto, kde zijeme

- navstévnici
- cestovni abeceda, dopravni prostiedky
- stavime domy, mosty

- ve méste se neztratime

Lidé kolem nas

- pohadkové piib&hy
- Cas adventni, Vanoce

- ucime se poradku a toleranci

Lidé a Cas

-  meéreni ¢asu

kdyz jsme mali

-  femesla

lidé a minulost

Rozmanitosti pfirody

- ptacifise
- na$i mazli¢ci
- povésti a jiné piibchy

- vyrabime z pfirodnin

Clovék a jeho zdravi

- co nas miiZe ohrozit
- kouzla pro zdravi
- nejsme vSichni stejni

- ucime se bez stresu

JARO

Misto, kde Zijeme

- jaronalouce a na poli
- svatkyjara

- prvni pozdravy jara



Lidé kolem nas

Den matek
fekni to i beze slov

kde pracuji dospéli

Lidé a Cas

jak jsme prozili v€erejSek
ptesnost je zdvortilosti kralt
putovani Casem

zmény v Zivote

Rozmanitosti pfirody

dobrodruzstvi ptirody
Den Zemé
jak se budi seminko

prava zvirat

Clovék a jeho zdravi

hratky se snéhem
Cistota — pul zdravi

v zdravém téle, zdravy duch

LETO

Misto, kde zijeme

chodec, cyklista
uz nemam strach z pismen a cCisel

pocitact se nebojime

Lidé kolem néas - moji

kamaradi - mluvime
spravne?

kazdy den ma n¢kdo svatek

co jsme slySeli v dopravnich prosttedcich

Lidé a Cas

zmény meésta
maly pomocnik

technika a my
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Rozmanitosti pfirody

nase rostliny
tvofime z piirodnin
chran vSe zZivé

co do pfirody nepatii

mali meteorologové

Clovék a jeho zdravi

zdravé zuby
pohybem ke zdravi

zachranari
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