Jubilejni Masarykova zakladni skola a matefska skola, Tfinec, pfispévkova organizace

Vnitini fad vydejny stravy v materské Skole

Mateiské skoly: MS Konska 419, MS U splavu 547

Vypracovala: Martina Kiszova, DiS.

Schvalila: Mgr. Darja Hoffmannova — feditelka skoly

Ucinnost: od 1.9.2025

Uvodni ¢ast

Vnitfni rad vydejny stravy je souborem pravidel a opatreni spojenych s provozem.

Skolni

jidelna-vydejna zajistuje stravovani Fadné zapsanych déti ve véku od 2 do 7 let

a stravovani zaméstnancl matefrské skoly.

Vnitini

fad vydejny stravy je zavazny pro vSechny osoby, které se v materské skole stravuji

a také pro zakonné zastupce déti.

Vnitfni Fad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:

zakonem €.561/2004 Sb., skolsky zékon ve znéni pozdéjsich predpist
nafizeni ES ¢. 852/2004 o hygiené potravin, ve znéni pozdéjsich predpisd
vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani v platném znéni

Jidelnicek je vidy sestavovan podle zasad zdravé vyzivy a dodrzovani vyzivovych norem u sledovanych potravin
a vrozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani.

Prava a povinnosti déti a zakonnych zastupct déti

Déti maji pravo vyuZzivat stravovaci sluzby (presnidavka, obéd, svacina a vecere vcetné pitného rezimu)
a informace tykajici se Skolniho stravovani.

Déti maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot ve zdravém Zivotnim prostredi.
Déti maji pravo na ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym
nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pred socialné patologickymi jevy
a véemi druhy toxikomanie.

Déti nejsou nuceny ke konzumaci celého vydatného jidla.

Zakonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k praci skolni vydejny u vedouci Skolni jidelny
nebo feditelky Skoly, v pfipadé nespokojenosti s vyfizenim stiznosti ¢i podnétu se mohou obratit na
nadrizeny nebo kontrolni organ zfizovatele s podnétem na prosetreni postupu pfi vyfizovani stiznosti.
Zakonny zastupce ma povinnosti informovat vedouci ucitelku nebo zastupkyni reditele pro materské
Skoly o zméné zdravotni zpUsobilosti ditéte, v dobé nemoci neprodlené dité odhlasit ze stravovani,
respektovat dobu odhlasovani stravy a dodrZovat terminy splatnosti Uplaty za Skolni stravovani.

Vztahy stravnikt a zakonnych zastupcti s pedagogickymi pracovniky

Pedagogicky dohled vydava stravnikim a zdkonnym zastupcim pouze pokyny, které bezprostfedné
souvisi s plnénim Vnitfniho fadu vydejny stravy v MS, dale zajidtuje bezpecnost a daldi nezbytné
organizacni opatreni.

Informace, které zakonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni zplsobilost) jsou dlivérné a vsichni
pracovnici skolského zafizeni se fidi zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdaju.
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Bezpecnost a ochrana zdravi stravniku

Bezpecnost a ochrana zdravi stravnikd je v jidelné zajisténa po celou dobu provozu skolni jidelny
prostiednictvim pedagogického dohledu.

Déti jsou povinny chranit své zdravi, zdravi ostatnich déti, pracovnik( skoly i ostatnich osob.

Déti jsou seznamovany se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny.

Déti dodrzuji pfi vSech svych ¢innostech zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocinani maji na
paméti nebezpedi Urazu.

Zdravotni indispozice dité neprodlené oznami pedagogickému dohledu.

Pedagogicky dohled poskytne péci pri kazdém urazu, poranéni ¢i nehodé, uvédomi vedeni skoly a
zakonného zastupce, pfipadné zajisti transport nemocného ditéte v doprovodu povérené osoby.

Pedagogicky dohled

Je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou ¢innost.

Vydava pokyny k zajisténi kazné déti, hygienickych a stravovacich navykd, dba na dodrzovani pravidel
spolec¢enského chovani a stolovani.

Dba o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpecnost prostredi, dbd na to, aby po sobé
stravnici zanechali Cisté stoly a podlahu. Stravnici se mohou v ptipadé potieby na pedagogicky dohled
obracet.

Sleduje zplisob vydeje stravy.

Reguluje osvétleni a vétrani.

Sleduje odevzdavani nadobi, pfiborl a sklenic stravnikd.

Ochrana pfed socidlné patologickymi jevy, pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Je zakdzdno noseni, drZeni, distribuce a zneuzivani ndavykovych latek (alkohol, cigarety, drogy,
elektronické cigarety) v aredlu skoly a v prostorach jidelny.

Projevy sSikanovani mezi détmi, tj. nasili, omezovani osobni svobody, poniZovani apod., kterych by se
dopoustéli jednotlivé déti nebo skupiny déti vici jinym détem nebo skupinam, jsou v prostorach celého
Skolského zafizeni prisné zakazany.

Déti se chovaji slusné, dodrzuji pravidla kulturniho chovani a stolovani, respektuji pokyny pedagoga.

Provoz a vnitini rezim

Pedagogové v materské skole uci déti spravnym stravovacim navykim a k tomu je pfizplsobena skladba
jidelnicku. Jidelnicek je sestavovan na zakladé zdravé vyZivy a podminkou je plnéni spotfebniho kose
(evidence jednotlivych sloZek stravy, aby byla dodrZena predepsana vyZivova norma).
Tydenni jidelnicek je vyvéSen na informacnich nasténkach, vidy nejpozdéji v pondéli pfi zahajeni
provozu matefskych Skol a na webovych strankach skoly a materské skoly.
Dle natizeni Evropského parlamentu a Rady EU, jsou na jidelnim listku uvadény alergeny. Na nasténkach
a webovych strankach skoly a materské skoly je zvefejnén seznam alergen(. Jednotlivé alergeny jsou
oCislovany a tato Cisla alergent jsou uvedena vidy za pokrmem v jidelnim listku.
Za dodrZovani hygienickych predpisQ, pfi vyrobé stravy je zodpovédny personal vyvafovny — skolni
jidelna u JMZS, U splavu 550, Trinec, odkud je strava dovazena do mateiskych $kol v gastronadobach a
za vydej stravy zodpovida personal vydejny stravy v materskych Skolach. Pfi podavani jidel v jidelnach
materskych Skol dohlizi na stravniky pedagogicky dohled. Za Cistotu stoll a podlah zodpovida povéreny
zaméstnanec.
Obéd, pro ktery si pfijde rodi¢ do vlastniho jidlonosic¢e je doporuceno spotfebovat do 13:00 hodin
daného dne. Svadinu je doporuceno spotfebovat do 16:00 hodin daného dne.
Vydej do vlastnich jidlonosi¢d probiha v téchto ¢asech:

e MS KONSKA 10:45 - 11:00

e MSUSPLAVU 11:00 — 11:15
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Skolni jidelna zaji$tuje vydej tiikrat denné a dba na dodrzovani pitného rezimu déti, zajistuje také vydej
obéd(l zaméstnancim matefskych skol.

Materské skoly nejsou povinny zajistovat dietni stravovani. Na zakladé Iékafského potvrzeni je détem
s dietami nebo potravinovymi alergiemi umozZnéno nosit si vlastni stravu do materskych skol. Strava
bude uloZena podle jeji povahy v chladnicce. Za obsah pfinaseného jidlonosice zodpovida zakonny
zastupce ditéte. Zakonny zastupce si téZ mize dohodnout dovoz jidla firmou, ktera je opravnéna tyto
sluzby poskytovat. Poskytovani stravy jinym poskytovatelem neZ je materska Skola, musi byt schvaleno
feditelkou Skoly. Pracovnik vydejny ohfeje donesenou stravu a umozni ditéti konzumaci v dobé
pravidelného vydeje v jidelné matefskych Skol.

Provoz vydejny, ceny a Uhrady stravného, odhlasovani

Provozni doba vydejny stravy je od 6:00 hodin, kdy je ve tfidach k dispozici ¢aj pop¥. jiny ndapoj jako soucast
pitného rezimu.

Rozpis vydejni doby:

1.

2.

MS KONSKA

e  Pfesnidavka 8:10-9:10

e Obéd 11:20-12:20
e Svacina 13:40-14:20
MS U SPLAVU

e  Presnidavka 8:30-9:00

e Obéd 11:30-11:50
e Svacina 13:40 - 14:00

Matefrské Skoly poskytuji celodenni provoz. Déti v celodennim provoze maji narok na odebirani celodenni stravy
— tfi jidla denné (presnidavka, obéd, svacina). Déti, které vyjimecné odchazeji doml po obédé, dostavaji svacinu

s sebou,

kterou musi zkonzumovat do 16:00 hodin daného dne.

Ceny stravného

Vyse finanéniho normativu je stanovena dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpist o $kolnim
stravovani a podle cen potravin v misté obvyklych. Stravnici jsou rozdéleni do vékovych skupin tj. dle véku,
kterého dosahnou béhem $kolniho roku (1.zafi - 31.srpna).

Celodenni stravovani 6-ti leti 48,- K¢
(presnidavka 12,- K¢, obéd 22,- K¢, svacina 10,-K¢, pitny rezim 4,-K¢)
Celodenni stravovani 7-leti 50,- K¢
(pfesnidavka 12,-K¢, obéd 24,- K¢, svacina 10,- K¢, pitny rezim 4,-K¢)

Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozu matefskych skol.

Pfrihlasovani a odhlasovani stravy

1.

Pfi prijeti ditéte do materskych Skol stanovi zastupkyné reditele pro materské skoly po dohodé se
zakonnymi zastupci zplQsob a rozsah stravovani ditéte. Rozsah se stanovi tak, aby se dité, je-li v dobé
podavani jidla prfitomno v materské skole, stravovalo vidy.

Narok na stravu — dité ma narok na jidlo pouze v pfipadé, Ze je pfitomno v mateiské skole.

Odhlasky stravy se provadéji osobné nebo telefonicky v materskych skolach, a to vidy do 12:00 hodin
na nasledujici den.

Pokud ditéti stravu z dvodu nepfedpoklddané nepfitomnosti nelze v€as odhlasit, mlze si zdkonny
zastupce prvni den této nepritomnosti odnést stravu v jidlonosici, dle rozpisu matefskych skol. Dalsi dny
nepritomnosti v materské sSkole nema dité narok na dotovanou stravu a pfi neohlaseni stravy bude na
zdkonném zastupci vymahana Uhrada nakladl spojenych s pfipravou stravy ve vysi 33K¢.
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5. Jidlo podédvané do jidlonosicu je urc¢eno k okam?Zité spotfebé a skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy
do okamziku vydeje. Za skladované a ohfivané jidlo neprebira Skola zodpovédnost.

Uhrada stravného — zpiisob a podminky placeni

1. Uhradu za stravovani Ize provést dvéma zpGsoby
e  Bezhotovostnim inkasnim prevodem ve prospéch poskytovatele
e Hotové v kancelaFi vedouci $kolni jidelny JMZS

Platba inkasem je provadéna mésic dopredu vidy k 20. dni predchazejiciho mésice. Zakonny zastupce sdéli
pisemné vedouci Skolni jidelny Udaje potfebné pro nastaveni inkasa ve prospéch poskytovatele skolniho
stravovani a u svého penézniho Ustavu nastavi povoleni inkasa ve prospéch Jubilejni Masarykovy zakladni Skoly
a materské Skoly, finanéni limit pro inkaso stravného a datum splatnosti 20.tého den v mésici. Pokud platba
z jakéhokoli divodu neni v fadném terminu pfipsana na ucet poskytovatele stravovani, informuje vedouci skolni
jidelny o této skutecnosti zakonného zastupce a Zada o prevedeni ¢astky za stravné na tcet Skolniho stravovani
prostiednictvim jednordzové platby.

Ucet pro platbu stravného je veden u Komeréni banky, a.s., expozitura Tfinec

€. Gctu 43-901530287/0100

doporuceny limit: celodenni stravné 1.100 K¢, 12-ti hodinovy provoz 1.300 K¢

Hotovostni Uhrada stravného v materskych Skolach je provadéna v predem uréeny den v mésici.

Bezplatné poskytovani stravovani

Jubilejni Masarykova zakladni skola a materska skola, Trinec, pfispévkova organizace je zapojena jako partner
projektu ,Poskytovani bezplatné stravy détem ohroZzenym chudobou ve Skoldch z prostfedki OP PMP
v Moravskoslezském kraji lll.“ ZaFfazeni do projektu je podminéno pobiranim zakonnymi zastupci davek v hmotné
nouzi. Déti zapojené do tohoto projektu vybira kontaktni pracovisté Uradu prace.

2. Preplatky stravného

Pti hotovostnich platbach stravného jsou preplatky za odhlasené stravovani zapocitavany na platby stravného
nasledujici mésic.

Pti bezhotovostni Uhradé stravného — inkaso jsou preplatky za odhlasené stravovani zapocitavany s platbami ob
mésic.

V Cervnu jsou preplatky vyplaceny v materskych skolach zakonnym zastupciim, u bezhotovostnich plateb jsou
preplatky prevedeny na ucet zakonnych zastupca.

IX. Ochrana majetku skoly

1. Détijsou pedagogy a zaméstnanci Skoly vedeny k ochrané majetku skoly.
Povinnosti vSech zaméstnancl materskych skol je majetek skoly chranit a neposkozovat. Jejich konkrétni
povinnosti jsou obsaZzeny v Organizacnim radu materskych skol a pracovnich naplnich.

X. Zaveérecna ustanoveni

1. Vnitfnifad vydejny stravy je vyvésen nainformacnich nasténkach v Satnach materskych skol a uverejnén
na webovych strankach skoly.

2. Kontrolou provadéni tohoto Vnitiniho radu vydejny stravy je statutarnim organem povérena vedouci
Skolni jidelny.
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3. Zakonni zastupci déti jsou s vnitfnim radem seznameni na zacatku skolniho roku.

4. Pripadné dotazy, podnéty, pfipominky, stiznosti, hygienické a technické problémy muizZou zakonni
zastupci ¢i zaméstnanci materskych skol resit pfimo se zastupkyni reditele pro materské skoly, vedouci
Skolni jidelny nebo ekonomem skoly telefonicky nebo osobné v pracovnich dnech, v ¢asech od 6:00 do
14:30 hodin.

Telefonicky kontakt:

e Vedouci skolni jidelny Martina Kiszova, DiS. — 558 551 510, 778 765 667
e  Zastupkyné reditele pro materské skoly Lucie Lebedova, DiS. — 776 507 677
e Ekonom —-558 551 505

Tato smérnice nabyva platnosti 1.9.2025

Zpracovala:

Martina Kiszova, DiS.

Schvilila:

Mgr. Darja Hoffmannova



